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< Tekst ulotki dla pacjenta
Ulotka dla pacjenta

Nalezy przeczyta¢ uwaznie calg ulotke, poniewaz zawiera ona wazne informacje dla

pacjenta.

Lek ten jest dostgpny bez recepty, aby mozna byto leczy¢ niektdre schorzenia bez pomocy

lekarza. Aby jednak uzyska¢ dobry wynik leczenia, nalezy stosowa¢ lek Arnica-Heel S

ostroznie i zgodnie z informacja w ulotce.

- Nalezy zachowac t¢ ulotke, aby mozna ja bylo przeczyta¢ ponownie w razie potrzeby.

- Nalezy zwrocic¢ si¢ do lekarza lub farmaceuty, gdy potrzebna jest rada lub dodatkowa
informacja.

- Jezeli objawy nasilg si¢ lub nie ustapia nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem

Arnica-Heel S

mas¢é

Homeopatyczny produkt leczniczy ze wskazaniami leczniczymi

Sklad:
Substancje czynne:
100 g masci zawiera: Arnika montana TM 10 g

Substancje pomocnicze: emulgowany alkohol cetylostearylowy, parafina ptynna, wazelina
biata, woda oczyszczona, etanol (96%).

Lek zawiera 12,9-15,7% (m/m) etanolu.
Zawarto$¢ leku w opakowaniu: 50 g, 100g

Podmiot odpowiedzialny:
Biologische Heilmittel Heel GmbH

Dr.- Reckeweg- Str. 2-4,
76532 Baden-Baden, Niemcy

Spis tresci ulotki:

Co to jest lek Arnica-Heel S i w jakim celu si¢ go stosuje
Zanim zastosuje si¢ lek Arnica-Heel S

Jak stosowa¢ lek Arnica-Heel S

Motzliwe dzialania niepozadane

Przechowywanie leku Arnica-Heel S

Inne konieczne informacje dotyczace leku Arnica-Heel S

Laledd ool ol

1. Co to jest lek Arnica-Heel S i w jakim celu si¢ go stosuje

Arnica-Heel S jest mascia homeopatyczng stosowana wpomagajaco w leczeniu dolegliwosci
bélowych migéni przy przecigzeniach.
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2. Zanim zastosuje si¢ lek Arnica-Heel S SO
Nie stosowa¢ w przypadku nadwrazliwo$ci na arnike (4rnica montana) lub inne roliny z
rodziny zlozonych Compositae/Asteraceae np.: rumianek, bylice piotun.
Nie stosowa¢ w przypadku nadwrazliwosci na alkohol cetostearylowy lub inne sktadniki leku.
Nie stosowaé na uszkodzona skore.
Nalezy skontaktowa¢ si¢ z lekarzem jezeli objawy nasila sig. przedtuzaja lub pojawiajg sie
nowe, niezidentyfikowane objawy.

Lek przeznaczony jest wylacznie do stosowania zewnetrznego.

Stosowanie leku Arnica-Heel S u dzieci:
Ze wzgledu na brak odpowiednio udokumentowanych badan dotyczacych zastosowania leku
u dzieci, lek nie powinien by¢ stosowany u dzieci ponizej 12 roku zycia.

Cigza:
Brak danych. Przed zastosowaniem leku nalezy zasigegna¢ porady lekarza.

Karmienie piersig:
Brak danych. Przed zastosowaniem leku nalezy zasiegna¢ porady lekarza.

Stosowanie innych lekow:
Nalezy poinformowa¢ lekarza o wszystkich przyjmowanych ostatnio lekach, nawet tych,
ktore wydawane byly bez recepty. Interakcje z innymi lekami sa nieznane.

3. Jak stosowac¢ lek Arnica-Heel S:

Jezeli lekarz nie zaleci inaczej, nalezy stosowaé nastepujacy schemat dawkowania:

Dorosli i dzieci powyzej 12 lat: mas¢ stosowaé na skore; cienka warstwe masci nanosié na
bolesne miejsca 1-2 razy dziennie.

W przypadku przedawkowania:
W przypadku nalozenia zbyt duzej iloSci masci, nadmiar nalezy usunaé. Objawy
przedawkowania nie sq znane.

4. Mozliwe dzialania niepozadane

Jak kazdy lek, lek Arnica-Heel S moze powodowa¢ dziatania niepozadane.

Podczas stosowania masci moze wystapi¢ reakcja uczuleniowa na arnike lub alkohol
cetostearylowy, najczesciej w postaci reakeji skornych. W takim przypadku nalezy przerwaé
stosowanie leku.

W przypadku wystapienia objawdw niepozadanych nalezy powiadomi¢ o nich lekarza.

S Przechowywanie teke Armica=Heet S 77—
Przechowywa¢ lek w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci.

Nie nalezy stosowac leku Arnica-Heel S po uplywie terminu waznosci zamieszczonego na
opakowaniu.

Przechowywaé w oryginalnym opakowaniu.

Przechowywac¢ tube szczelnie zamknieta.
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6. Inne informacje

W celu uzyskania bardziej szczegblowych informacji nalezy zwrécié sie do przedstawiciela
podmiotu odpowiedzialnego w Polsce:

Heel Polska Sp. z 0. 0.

ul. Poleczki 21

02-822 Warszawa

tel.: 022 545 07 15

Logo firmy: -Heel

Data zatwierdzenia tekstu ulotki: AA 052010

Kod opakowania:




