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leczy STAN ZAPALNY




Czym jest zapalenie/stan zapalny?

& Zapalenie jest przejawem biologicznie celowanych
mechanizmow odpornosciowych skierowanych przeciwko
endogennym | egzogennym czynnikom.

& Uktad immunologiczny jest autoregulacyjnym systemem
obronnym naszego organizmu — stanowi pierwszg linie
obrony.

& Rozwdj stanu zapalnego stanowi druga linie obrony.

& W nadzér nad procesem zapalnym zaangazowane s3
2 sktadowe:

A — biochemiczna: cytokiny

B — komorkowa: komorki uktadu odpornosciowego
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Immunologia procesu zapalnego
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Klasyczne, farmakologiczne

podejscie do leczenia zapalenia

& Zapalenie jest postrzegane jako choroba i wszystkie jego
objawy powinny by¢ hamowane.

& Niestety NLPZ blokujg proces regulacyjny, ktory steruje
wtasng aktywnoscig przeciwzapalng uktadu
Immunologicznego.

& Krotkoterminowe korzysci zwigzane z dziataniem NLPZ
okazujg sie niewystarczajgce w stosunku do negatywnych
aspektow ich dziatania w obszarze hamowania stanu
zapalnego | zaburzania procesu gojenia.
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Stan zapalny

& Zapalenie jest sterowane poprzez réznorodne mediatory:

e cytokiny tj. interferony (np.: IFN-y), interleukiny (np.: IL-
2, IL-8) i chemokiny (TNF-a, TGF-p)

* hormony (np.: DHEA, kortyzol)

& Istotnym jest podanie leku, ktory zadziata modulacyjnie na
procesy regulacyjne organizmu, a nie tak jak NLPZ
zablokuje je.
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Traumeel S w procesie zapalnym

& Udowodniono, iz Traumeel S silnie hamuje IL-1p ¥, TNF-o. ¥ i IL —8
V,NF-«xp ¥ @D

& IL- 1B i TNF-a sg cytokinami prozapalnymi, wykazuja silne dziatanie
antagonistyczne w stosunku do kortyzolu

& NF-xB jest kompleksem jadrowych czynnikéw transkrypcyjnych, ktéry
migruje do jgdra komorkowego i oddziatuje na specyficzne @ geny
stymulujgc uwalnianie prozapalnych cytokin IL-1 oraz TNF-a

& Asteracea (Arnica montana - helenalina) zawarte w Traumeelu S
hamujg migracje NF-«f3

& Traumeel S stymuluje wydzielania TGF-p A A

1) Porozov S, Cahalon L Weiser M, Branski D, Lider O, Oberbaum M.,Inhibition of IL-1B3 and TNF alpha Secretion from

Resting and Activated Human Immunocytes by Homeopathic Medication Traumeel S. .
Clinical & Developmental Immunology. 2004;11(2): 143-149. ra u m ee

2) G. St. Laurent, M.Tackett, T.McCaffrey, P. Kaprano; Deep Seequencing Transcriptome Analysis of Traumeel Therapeutic
Action in Wound Healing; Annals of the Rheumatic Diseases 2013; vol 72: Supp 3; The Eular Journal, Spain, 12-15 June 2013.



Regulacja zapalenia (Traumeel S) vs
hamowanie zapalenia (GKS, NLPZ)
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Stan zapalny | procesy naprawcze

Traumeel S

Metaloproteinazy Inhibitory metaloproteinaz

2 . B
Zapalenie | rozpad Naprawa uszkodzonego
tkanek

kolagenu; PG, GAG

l fibroblast 1
Niszczenie tkanek ﬁ Gojenie sie tkanek
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Ewolucja procesu zapalnego

Mechanizm dziatania preparatu Traumeel® S w procesie zapalnym w celu przywrécenia réownowagi

Ewolucja procesu o Wystapienie objawéw @ Zastosowanie preparatu Traumeel® S
zapalnego i dziatanie przedmiotowych i podmiotowych
preparatu Traumeel® S o Utrata mozliwosci samokontroli Ztagodzenie objawéw przedmiotowych
Postepowanie procesu zapalnego i podmiotowych oraz naprawa tkanek
Lkdeenie thanek G Ustapienie objawéw przedmiotowych
i podmiotowych
Przywrécenie integralnosci uszkodzonej tkanki
4 Traumeel’

Zwigkszenie poziomu
cytokin prozapalnych

Pobudzenie
aktywnosci cytokin
przeciwzapalnych

Hamowanie ekspresji
cytokin prozapalnych

Stan zapalny

Czas
Uraz Homeostaza fizjologiczna
IL = interleukina; TGF (transforming growth factor) = transformujacy czynnik wzrostu; ®
TNF (tumor necrosis factor) = czynnik martwicy nowotworéw Tra u m ee I




Stan zapalny — przyjaciel czy wrog?

& Ostry stan zapalny jest procesem korzystnym dla
organizmu.

& Istotnym jest, aby go nie zahamowagé, nie zablokowag,
tak jak czynig to GKS i NLPZ.

& Wiasciwe zarzadzanie stanem zapalnym daje nam
Traumeel S, ktéry prowadzi do jego sprawnej rezolucji i
korzystnych procesow naprawczych.
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W duzym randomizowanym badaniu TAASS z grupg kontrolng
wykazano skutecznosc i bezpieczenstwo leku Traumeel S®

w porownaniu do NLPZ

TAAS: Traumeel®S in Acute Ankle Sprain Study (Traumeel® S wleczeniu ostrego skrecenia stawu skokowego)

Projekt badania Cel badania Pacjenci
- randomizowane Poréwnanie w tescie rGwnowaznosci 18-40 lat
- ze$lepa probg skutecznosci oraz bezpieczeristwa Bl ; ; Ak
- zgrupa kontrolng stosowania preparatu . il mgjzczyim [ kot?lety
- badanie wieloogrodkowe migjscowego Traumeel® S tagodne — umiarkowanie
(mas¢izel) i 1% diklofenaku sodu silne Skrecenie stawu
w postaci zelu pod wzgledem
tagodzenia bélu i usprawnienia (Sslt((?‘r(g\/]vlego
czynnosciowego stawu Rangomiéac'a
w ostrym skreceniu stawu )
w o$rodkach
. . skokowego B
Pacjentow ST
Leczenie Czas trwania leczenia
A
Ogétem 449 pacjentéw iiiggig [ ‘
| Lol sl | |
)
£
3 3
b o e -
=13 = tygodnie tygodni
Traumeel®S, mas¢ Traumeel®S,zel 1% diklofenak, zel - - obserwadji
n=152 n=150 n=147 kontrolnej
. | ~
Dawkowanie 34mm | pierwszorzedowe punkty
koricowe
g 0 10 20 T a0 50 (W 7. dniu badania)
« Ztagodzenie bolu (w skali VAS)
Przyblizona dtugosc paska masci/zelu dla dawki xyﬂ,’;:rig‘\’,"v;?:'“ ZPozomem
3xdz. _29 (\melko.‘.c'f rz' ) yarista) - Poprawa sprawnosci i ruchomosci
(dawka wystarczajgca do pokrycia miejsca (skala FAAM-ADL) w poréwnaniu
zmienionego chorobowo, do delikatnego | ze stanem wyjéci m
! wyjsciowy
wtarcia w skére) ‘

Stopien 1. (fagodne): ograniczony obrzek lub tkliwos¢; Stopien 2. (umiarkowanie silne): w badaniu makroskopowym
czesciowe przerwanie wiezadet z towarzyszacym silnym boélem i obrzekiem; VAS (Visual Analogue Scale) = wizualna
skala analogowa; FAAM (Foot and Ankle Ability Measure) = ocena sprawnosci stopy i stawu skokowego; ADL (Activities
of Daily Living) = codzienne czynnosci



Traumeel S® zmniejsza bol réwnie skutecznie jak NLPZ

Traumeel® Stagodzi bdl rdwnie skutecznie jak NLPZ we wszystkich punktach czasowych*?

% zmiana nasilenia B Traumeel® S masé (0) B Traumeel®Szel(G) W NLPZ(N)
bélu (w skali VAS) n=143 n=140 n=137
| w poréwnaniu
zpoziomem Dziefi7. Dzieft 14. Dzier 42. |
wyjsciowym 0
=20
-40 —
=60 —
= Ovs N: p=08205
GvsN:p=03422
_100_
OvsN-p=07312 Ovs N:p =09267
Gyshtp=07640 GvsN:p=08314
« Znaczgce ztagodzenie bolu po ostrym skreceniu
stawu skokowego uzyskano w ciggu 7-14 dni leczenia
preparatem Traumeel S®3  Traumeel® S szybko,
skutecznie i dlugotrwale
« Niektérzy pacjenci zgtosili ustgpienie dolegliwosci lagodzi dolegliwosci bolowe

bolowych juz po 7 dniach leczenia preparatem
Traumeel S®3




Traumeel S® poprawia funkcje oraz zmniejsza obrzek réwnie skutecznie
jak NLPZ

Traumeel® S przywraca prawidlowa sprawnosc¢ stawu réwnie szybko, jak NLPZ

Poprawa czynnos$ciowa B Traumeel®*Smasé(0) [ Traumeel®*Szel(G) [ NLPZ(N)
W poréwnaniu ze stanem wyjéciowym n=143 n=140 n=137 .
wskall FAAM ADL** W przypadku ostrego

skrecenia kostki juz po

= OvsN: p=04963

0 pmons N | 7 dniach leczenia

C R I preparatem Traumeel S®

=5 nastepuje szybkie

o i znaczace zmniejszenie

. Dt obrzeku stawu skokowego?
7 Dzien 14.

** FAAM ADL: Foot Ankle Ability
Measurement Ability of Daily Living

* Pacjenci mogg wrdécic¢ do
uprawiania sportu juz

Mediana zmiany po 14-19 dniach leczenia
wielkosci obrzeku

Traumeel® S zmniejsza obrzeki stawu réwnie skutecznie, jak NLPZ

mierzonego _ prien . prien s | preparatem Traumeel S ©3
Iq 00
6semki (cm) 55
0.2
-0.3 :
-0.4—
05— 90% pacjentéw powraca
06— A do 'zwyk’rej aktyw'nosa .
07 Gvs N:p=02000 S W ciggu 2 tygodni leczenia
08 GvsN:p=01295 preparatem Traumeel® S

Opracowano na podstawie: Gonzalez de Vega et al. 2013



Traumeel S ® vs NLPZ

Traumeel S NLPZ
& Dziatanie przeciwzapalne tak tak
& Regulacja procesu zapalnego tak nie
& Dziatanie przeciwbdlowe tak tak
& Skuteczno$¢ potwierdzona naukowo tak tak
& Gastrotoksycznosé nie tak
& Interakcje z innymi lekami nie tak
& Dziatanie immunosupresyjne nie tak
(steroidy)
& Wydtuzenie sie czasu gojenia nie tak

& Zatrzymywanie sodu i wody w organizmie nie tak



Traumeel S ® jest bezpieczny i fatwy w uzyciu

u wielu réznych pacjentow

NLPZ

Pacjenci w podesztym wieku i pacjenci
z grupy wysokiego ryzyka

NLPZ wywotuja zalezne od dawki dziatania
niepozadane, ktére ograniczajg ich zastosowanie
u 0s6b w podesztym wieku i u pacjentow z grupy
wysokiego ryzyka®'2

Pacjenci, u ktorych istniejg
przeciwwskazania do stosowania leku

NLPZ maja dobrze znane dziatania
gastrotoksyczne, kardiotoksyczne,
nefrotoksyczne i hepatotoksyczne® 2

D) (%) & (»

Pacjenci ze schorzeniami uktadu
miesniowo-szkieletowego

Coraz liczniejsze dowody wskazujg na to, ze
NLPZ w sposéb niepozadany wptywaja na
proces gojenia tkanki kostnej i tkanek miekkich,
w tym miesni, wiezadet i sciegien'

Pacjenci stosujgcy inne leki

NLPZ wchodza w interakcje z wieloma lekami,
co moze ograniczac ich zastosowanie®'?,
szczegOlnie lekami kardiologicznymi,
przeciwnadcisnieniowymi, diuretykami

Traumeel®S

o

Traumeel® S
jest dobrze tolerowany™

&

Traumeel® S
cechuje sie
wysokim profilem
bezpieczenstwa*"

&

Traumeel® S pobudza wiele
procesow przyspieszajacych
powrdt do zdrowia, na ktore
NLPZ nie majg wptywu?®”

™M

Traumeel® S
nie wchodzi w interakcje
z innymi lekami'3*

NAJWAZNIEJSZE FAKTY

. W przeciwieristwie do NLPZ Traumeel® S

‘ moze byc stosowany u wszystkich

. pacjentéw, bez obawy o bezpieczetstwo
lub interakcje z innymi lekami

it



Traumeel S — postaci | dawkowanie leku

Jak dawkowac Traumeel® S

Zel/Mas¢ | Tabletki Krople
it it s e
E A .
e £ e A
Dorosli § 3|, v ol
. . . =1 -1 i logosnrct
| dzieci | 4 e
> 12 lat
M 1-2x 1 tabletka 10 kropli
. | dziennie 3 xdziennie 3 xdziennie

& Zel w stanach ostrych i w urazach 2 x dziennie
& Masé zalecana jest w stanach przewlektych 2 x dziennie

& Tabletki i krople w leczeniu choréb narzadu ruchu — 3 razy
dziennie po 1 tabletce do ssania/ 3 razy dziennie po 10 kropli

& Moze byé stosowany juz po ukonczeniu 12 roku zycia
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DZIEKUJE ZA UWAGE



